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Qz ENERGETSKA PRENOVA

Obcina Radlje ob Dravi je pristopila k energetski prenovi v Podruzni¢ni
Soli Vuhred. V okviru nalozbe smo izvedli zamenjavo energenta in
vgradili sodobno toplotno ¢rpalko, ki omogoca ucinkovitejSe in okolju
prijaznejse ogrevanje prostorov ter sanitarne vode. Vrednost investicije
znasa dobrih 100.000 €.

Veseli smo, da lahko nasi najmlajsi v vrtcu in ucenci zdaj obiskujejo pouk
v toplih in prijetnih prostorih, hkrati pa skupaj prispevamo k zmanjsanju
porabe energije in varovanju okolja.

Obdina Radlje ob Dravi
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Qz DRUZENJE PROSTOVOLJCEV

Prijaznost, pomo¢, nasmejanost, samoiniciativnost, ustvarjalnost, cut
do socloveka.

Ste se nasli v kateri od zgoraj napisanih besed? Ce ste se, ste ve¢ kot
dobrodosli v vrstah prostovoljcev JZ SKTM Radlje ob Dravi. Na druzenje
v Marenberskem centru, ki bo v sredo, 12. 11. 2025 ob 16. uri, vabimo
vse z zeljo po doprinosu h kvaliteti Zivljenja v lokalni skupnosti. Na
druZenju boste lahko spoznali prostovoljce, ki so Ze v nasih vrstah, ter
nacin dela in dejavnosti, ki jih Javni zavod izvaja.

Kot gostja se nam bo pridruZila tudi pisateljica BoZa BoZena Lesjak,
avtorica knjige Kdor se smeje, je junak. Preostanek popoldneva
pa naj ostane presenecenje. Za vec informacij se lahko obrnete na
vgc@sktmradije.si ali na 030 304 624.

JZ SKTM Radlje ob Dravi

Q MARTINCKOVI VECERI

Martinckovi veceri se ponovno vracajo z novimi zgodbami in
pustolovscinami! Tokrat bo Marinka Dretnik s slikovito predstavitvijo
obiskovalce popeljala na pot po Oceaniji.

Potopisno predavanje OCEANIJA bo v sredo, 5. november 2025,
ob 19. uri v Marenberskem centru Radlje ob Dravi. Vstop je prost.

Plezalni klub Martincek
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qz PRENOVA PARKA PRI DVORCU RADLJE

V sklopu celovite prenove parka pri Dvorcu Radlje je bila v preteklih
tednih izvedena strokovno utemeljena odstranitev sedmih vecjih
dreves, ki so zaradi notranje poskodovanosti in oslabljene stabilnosti
predstavljala potencialno nevarnost za obiskovalce. Odlocitev o
posegu je bila sprejeta po temeljitem pregledu s strani pooblaséenih
strokovnjakov, med katerimi sodelujejo:

e Zavod za varstvo kulturne in naravne dedis¢ine Maribor, Miran
Krivec univ. dipl.inZ. krajinske arhitekture

e Arboretum Vol¢ji
gozdarstva

Potok, arborist Vasja Dornik, univ.dipl.ing.

e Arboristka, mag. Natasa Dolejsi univ. ing. agronomije, ki skrbi za
strokovno nacrtovanje, nego in varovanje dreves v nasi obcini.

Pri pregledu je bilo ugotovljeno, da so bila omenjena drevesa v
notranjosti mo¢no poskodovana, delno votla in suha, kar je zmanjsalo
njihovo nosilnost in stabilnost. TakSna drevesa lahko ob mocnejsem
vetru ali snegu predstavljajo resno nevarnost za obiskovalce, saj obstaja
moznost nenadne prelomitve ali padca. Odstranitev teh dreves ni bila
sprejeta zlahka, temvec na podlagi strokovnih analiz in priporocil, v
skladu z arboristi¢nimi smernicami za varno upravljanje dreves v javnih
parkih. Cilj strokovne ekipe je bil ohraniti ¢im vec zdravega rastja in
hkrati zagotoviti varnost obiskovalcev ter dolgorocno vitalnost parka.
Vsa preostala drevesa v parku so bila prav tako pregledana, zanje pa
bodo pripravljena priporocila za negovalne in sanacijske ukrepe, ki bodo
izvedeni v naslednjih fazah obnove. Obcina
Radlje ob Dravi se ob tem zavezuje, da bo
v okviru prenove zagotovila nadomestno
zasaditev  primernih  drevesnih  vrst,
skladno z naérti krajinske ureditve in
smernicami Zavoda za varstvo kulturne
dediscine.
Prenova parka pri Dvorcu Radlje poteka
z najvecjo mero spostovanja do kulturne
in naravne dedisCine ter s ciliem, da bo
park po zaklju¢ku del postal Se prijetnejsi,
varnejsi in bolj urejen prostor za vse
obcane in obiskovalce.

Oddelek za hortikulturo, JP KIC Radlje d.o.o.

*Qtroci, ki obiskujejo osnovno Solo imajo BREZPLACEN vstop.
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2 DRZAVNO PRVENSTVO V
PARANAMIZNEM TENISU ZA LETO 2025

Zveza za Sport invalidov Slovenije - Paraolimpijski komite je v
sodelovanju s Sportnim dru$tvom Novo mesto organiziralo Drzavno
prvenstvo v paranamiznem tenisu za leto 2025. Tekmovanije je potekalo
18. oktobra v Sportnem centru Livada v Novem mestu.

Kot vam je Ze znano, premore invalidsko
drustvo MDI “Drava” Radlje ob Dravi
odliéne Sportnice in Sportnike v vseh
panogah. Tokrat pa je na paranamiznem
tenisu svoje iziemne Sportne sposobnosti
pokazala nasa ¢lanica in iziemna Sportnica
Doris LESNIK. Zasedla je: 1. mesto NT10,
1. mesto OPEN.

Drustvo invalidov MDI “Drava” Radlje ob
Dravi je zelo ponosno na Doris, ki zastopa ne
le nase drustvo, pac pa tudi Obcino Radlje ob
Dravi. Zelimo ji $e obilo $portnih uspehov in
vse dobro.

Zapisala Erika Planinsec za MDI “Drava” Radlje ob Dravi

2 MOVEMBER

RAK MOD

Rak mod ali testisov spada med redke bolezni, saj je njegov delez med
rakavimi obolenji moskih le 2-odstoten. Obolevnost je najvecja med
moskimi, starimi 20-50 let.

30 sekund vam lahko resi Zivljenje. Odkrivanje zgodnjih oblik bolezni
je kljuénega pomena za zdravljenje, zato je samopregledovanje
mod priporocljivo za vse moske, ki so starejSi od 15 let. Z rednim
samopregledovanjem, ki ga opravite vsaj enkrat na mesec, lahko
spoznate strukturo svojih mod in hitreje opazite spremembe.

RAK PROSTATE

Rak prostate je najpogoste;jsi rak v moski populaciji. Za njim obolevajo
predvsem starejsi, saj ve¢ kot dve tretjini bolnikov predstavljajo starejsi
od 65 let. Poznamo vrste raka, ki rastejo zelo pocasi in so omejeni zgolj
na prostati¢no Zlezo, na Zalost pa poznamo tudi take, ki so zelo agresivni
in se hitro razsirijo. Ravno zaradi slednjih moramo tej bolezni posvecati
veC pozornosti.

DUSEVNO ZDRAVIJE (moskih) je $e vedno tabu
Zakaj moski ne poiscejo pomoci na podrodju duSevnega zdravja
oziroma jo poiscejo v veliko manjsi meri kot Zenske?

Veliko vlogo pri tem igrajo druzbena »pravilak, neke norme, ki so
bile postavljene in zaradi katerih imajo moski notranjo blokado do
izpostavljanja ranljivosti. Strah in sram pred tem, da so ranljivi, da
potrebujejo pomod, je tako mocan, da raje trpijo v sebi, kot da bi
poiskali pomoc. Moski se morajo zaceti pogovarjati tudi o dusevnem
zdravju in tezavah, povezanih s tem podrocjem. Tesnobnost, depresija
in druge teZave niso namrec izklju¢no Zenska znacilnost, doletijo lahko
namrec tudi moske.

Naj ne ostane samo pri enem mesecu v
letu.

Mosko zdravje je pomembna tematika, ki si
zasluzi pozornost vec kot samo en mesec v
letu. Zato je na vseh nas, da o zdravstvenih
problemih, ki se ti¢ejo moske populacije,
govorimo skozi celo leto, ne samo v ¢asu
movembra. Predvsem pa morajo prvi korak
narediti moski in zaceti s spreminjanjem
prepri¢anj v odnosu do lastnega zdravja,
tako telesnega kot dusevnega.

Ekipa CKZ Radlje ob Dravi

2 DEJAVNOSTI IN PRIREDITVE V KNJIZNICI

RADLJE OB DRAVI - OKTOBER 2025

Ugodnost za nove Clane: v mesecu novembru — ob praznovanju
DNEVA SLOVENSKIH SPLOSNIH KNJIZNIC - novim ¢lanom prvo letno
¢lanarino PODARIMO.

DEJAVNOSTI IN PRIREDITVE ZA OTROKE

e Pravljica potuje v novembru: Sto in ena rec, zakaj so mi traktorji

vsec

Termini po dogovoru s skupinami vrtcev.

e Drugi in Cetrti ponedeljek v mesecu, ob 17. uri v Knjiznici Radlje:
USTVARJALNA SRECANJA za otroke

¢ 10. november: dekoracija,
e 24. november: adventni koledar.

® Sobota, 22. november, ob 10. uri v galeriji Knjiznice Radlje:
KINO V KNJIZNICI

Mladinski sinhronizirani film: Carobno potovanje na luno. Vstopnice
si ¢lani brezpla¢no pridobijo ob izposoji gradiva v mesecu novembru.

DEJAVNOSTI IN PRIREDITVE ZA ODRASLE

e Drugi in Cetrti ponedeljek v mesecu, ob 17. uri v KnjiZnici Radlje:
USTVARJALNA SRECANJA za odrasle

¢ 10. november: nakit in modni dodatki iz fimo mase,
® 24. november: nadaljevanje in dokoncanje izdelkov.

o Cetrtek, 13. november, ob 18. uri v Knjiznici Radlje:
POTOPISNO PREDAVANIJE Marinke Dretnik

Raziskovanje Oceanije: Salomonovi otoki in Tonga.

o Cetrtek, 20. november, ob 9. uri v Knjiznici Radlje:
BRALNO - POGOVORNO SRECANJE

Z bibliotekarko Aleksandro se bomo pogovarjali o prebranem na
temo: Nasa mladost. Knjige, ki smo jih brali in Ziveli.

e Petek, 21. november, ob 17. uri v GALERUJI Knjiznice Radlje:

Ogled filma Zadnji dnevi in predstavitev knjizice Obujeni spomini Il.
Organizator: Zdruzenje borcev za vrednote NOB Radlje ob Dravi.

e Torek, 25. november, ob 18. uri v Knjiznici Radlje:

VECERNI POGOVORI OB SVETOVNEM DNEVU DUSEVNEGA ZDRAVJA
2025

Z gostjo: Bredo Jelen Sobocan, dr. med. spec.: O dedis¢ini zgodnjih
odnosov in modi besed. Organizator: NI1JZ, OE Ravne na Koroskem.

® Petek, 28. november, ob 18. uri v GALERIJI Knjiznice Radlje:

Odprtje razstave slikarskih del Janeza Repnika.

Knjiznica Radlje ob Dravi
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